VANHUSNEUVOSTO POYTAKIRJA 2/2018

RUOVEDEN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS

Aika:

Paikka:

Paikalla

18

28

6.4.2018 klo 14.00-16.25

Honkalakoti, kabinetti

Ikkala Timo, pj kunnanhallituksen edustaja
Harsu Timo Ruoveden Elékkeensaajat
Karilainen Kyosti Ruoveden Elékeliitto

Korppoo Helena Ruoveden Sotaveteraanit
Kivimaki Olli Muroleen-Teiskon Elékel&iset
Lehtonen Salme kunnanhallituksen edustaja
Maunu Tiina sihteeri

Mékinen Pauli

Pajunen Pirjo kunnanhallituksen edustaja
Pohjonen Eeva Ruoveden Omaishoitajat ja Laheiset ry
Pusa Raimo Ruoveden Sotainvalidit
Syrjanen Raija Ruoveden Kristilliset Elakelaiset
Virkajarvi Eila Ruoveden Seniorit

Kokouksen avaus

Puheenjohtaja Timo Ikkala avasi kokouksen klo 14.00 ja toivotti
osallistujat tervetulleiksi kokoukseen.

Tutustuminen Voimaa Vanhuuteen -hankkeeseen, esittelija Jukka
Majala

Puheenjohtaja esitti esityslistaan muutosta vierailijan aikataulusta
johtuen ja toivotti tervetulleeksi Jukka Majalan, joka selvitti
vanhusneuvoston jasenille Voimaa vanhuuten -hanketta.

Valtakunnallinen Voimaa vanhuuteen — idkkéiden terveysliikunta-
ohjelman pddmaarana on edistéé kotona asuvien, toimintakyvyltdén
heikentyneiden ikdihmisten (75+) itsendista selviytymista ja
elamanlaatua terveysliikunnan avulla. Tavoitteena on ihmisten
liikkumattomuuden véhentdminen. Hankkeen tavoitteena on saada
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passiiviset ihmiset aktivoitua litkkumaan. Liikunta lisaa hyvinvointia ja
ennaltaehkdisee sairauksia. Tavoitteena on kehitté4 ja lisaté iakkaille
tarkoitettua liikuntaneuvontaa, lihasvoima- ja tasapainosiséltoista
ohjattua liikuntaa seka arkiliikunnan mahdollisuuksia ja ulkoilua.
Elakeldisjarjestoilla on merkittavéa rooli tassé tydssa. Tavoitteena on
syksylla koota, mité kaikkea liikuntaa on tarjolla eri yhdistyksissa ja
laatia niista esittelyopas.

Tavoitteena on myo6s kouluttaa vertaisohjaajia, jotka voisivat puolestaan
koulutta muita vertaisohjaajiksi. Syksylla jarjestetaan heille koulutusta.
Tarkoitus on syksylla jarjestaa ns. liikuntaraati eli seuraparlamentti, joka
kokoontuisi pari kertaa vuodessa ja tavoitteena on saada kaikkia
vauvasta vaariin mukaan litkkumaan.

Urheilukeskuksen l&helle on suunnitteilla lahiliikuntapaikka, jota voisi
eri-ikaiset ihmiset hyodyntda aamusta iltaa.

Lasnaolijat ja paatdsvaltaisuus

Lasné&olijat on Kirjattu yl6s ja kokous todettu paatosvaltaiseksi.

Edellisen kokouksen poytakirjan tarkastus

Puheenjohtaja esitti edellisen kokouksen poytékirjan. Vanhusneuvostolla
ei huomautettavaa poytékirjan sisallosta.

Tutustuminen IKANEUVO-hankkeeseen, esittelijana Hanna-Leena
Simonen

Puheenjohtaja toivotti tervetulleeksi toisen vierailijan Hanna-Leena
Simosen tervetulleeksi.

Vastaava asiakasohjaaja Hanna-Leena Simonen kertoi IKANEUVO-
hankkeesta, jossa kehitetddn Pirkanmaalle yhteinen ikaantyneiden
neuvonnan ja asiakasohjauksen toimintamalli. Hanke toteutetaan
marraskuussa 2016 - lokakuussa 2018. Sosiaali- ja terveysministerié on
myoéntanyt Ikéneuvolle varoja hallituksen karkihankkeesta "Kehitet&dan
ikdihmisten kotihoitoa ja vahvistetaan kaikenikaisten omaishoitoa"
Ik&dneuvo-hankkeen alla on useampi kdytannon kokeilu, joista suurin ja
pisimméll& oleva on maakunnallinen neuvontapuhelin. Kaytannon
kokeilun avulla kerétdan kokemuksia ja saadaan juurrutettua
maakunnallinen malli.

Puhelinpalvelussa tehddan alustava palvelutarpeen arviointi, ja jos



nayttaa siltg, etta tarvitaan syvéllisempaa arviointia, niin asiakkaalle
jarjestetdan seuraavan kaytannon kokeilun eli maakunnallisen
asiakasohjauksen kautta laaja-alaisempi palvelutarpeen selvittdminen
kotikayntina.

Kokeilun tarkoituksena on tehdé jatkossa yhteisin tavoin ja tydkaluin
ikaihmisten asiakasohjaus koko Pirkanmaalla.

Hankkeessa yhtend kéytannon kokeiluna ovat myds l&hitorit, jotka
ovat matalan kynnyksen pisteita, joissa keskustellaan, kahvitellaan ja
tutustutaan, annetaan neuvontaa ja ohjausta ikaihmisille.

Mukana hankkeessa on kaikki Pirkanmaan kunnat lukuun ottamatta
Méntta-Vilppulaa, Juupajokea ja Parkanoa.

Hankkeessa raportoidaan kuinka paljon asiakasohjauksessa on ollut
asiakkaita, kuinka paljon on ollut puhelineuvontaa jne.

68 Lausunto vammaispalvelu- ja sosiaalihuoltolain mukaisten
kuljetuspalvelujen yhteishankinnasta

Vanhusneuvosto keskusteli asiasta aktiivisesti. Osa vanhusneuvoston
jasenista oli ollut kuuntelemassa maaliskuussa jarjestettyd Tuomi
Logistiikka -esittelyd vanhainkodilla. Lisaksi Ville Happoselta oli saatu
yritysvaikuttaavuuden arviointi. Oltiin huolissaan paikallisten
taksiautoilijoiden puolesta, nykyisiin taksipalveluihin on oltu tyytyvaisia.
Autoilijat ovat olleet palvelualttiita ja auttaneet ikdihmisid monin tavoin.
Huoli oli myds saadaanko taksipalveluita endd omalla didinkielell&.

Kun uusi taksilaki astuu voimaan 1.7.2018, taksimatkojen hinta-
sdantely poistuu. Tallgin sosiaalihuoltolain ja vammaispalvelulain
mukaiset kuljetukset tulee kilpailuttaa. Tamaé tapahtuu joko kaupungin
omana toimintana tai ostopalveluna. Tuomi Logistiikka on tarjonnut
palveluitaan perusturvalautakunnalle ja lautakunta on halunnut
vanhusneuvostolta kannanottoa.

Paatettiin, ettei laadita yhteista lausuntoa Virtain vanhusneuvoston
kanssa, vaan annetaan oma lausunto perusturvalautakunnalle, jossa
erityisesti painotetaan taksipalvelujen saatavuutta ja laadun sdilymista.

78 Kesatapahtuman jarjestaminen yhdessa Virtain vanhusneuvoston
kanssa

Kesétapahtumasta keskusteltiin ja todettiin, ettd Virtain hiekkaranta on
kaukana ja paatettiin perustaa oma kesatapahtuma, johon haetaan
toiminta-avustusta.
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Samalla keskusteltiin ikdmessujen jarjestamisesté vanhusten viikolla
lokakuussa. Paéatettiin perustaa tydoryhmé asiaa suunnittelemaan.
Ty6ryhmaén valittiin Pirjo Pajunen, Salme Lehtonen ja Hanna-Leena
Simonen. Paatettiin hakea toiminta-avustusta myds téahan.

Muut esille tulevat asiat

Helena Korppoo totesi, ettd vanhusneuvosto on hyvin vaikeasti 10y-
dettdvissa Ruoveden kunnan sivuilta. Helpommin I6ytyisi palvelujen alta
missa myos esitellaan Virtain vanhusneuvosto. Asia on luvattu korjata.
Tutustuttiin Ruoveden véestotilanteeseen ja erilaisten palvelujen piirissé

olevien ikaihmisten osuuksiin.

Pa4tettiin lahted toukokuussa viikolla 21 tutustumaan uuteen Virtain
tehostetun palveluasumisen yksikkdon Vihriélaan, jonne osastonhoitaja
on toivottanut tervetulleeksi. Sihteeri selvittda tutustumisajankohdan.
Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.25.

Timo Ikkala Tiina Maunu
Puheenjohtaja Sihteeri



