
VANHUSNEUVOSTON KOKOUS  

 

Aika: keskiviikkona 12.4.2023 klo 10:00 

Paikka: Kunnantalon Valtuustosali 

Paikalla 

Marjut Lindel, Raija Syrjänen, Eeva Pohjonen, Hannu Koivunen, Paula Almqvist, Päivi Silvonen, Maire 

Hietanen, Sinikka Jokinen, Timo Ikkala, Salme Lehtonen, Anna Helin 

 

VANHUSNEUVOSTON KOKOUKSEN ESITYSLISTA:  

1 § Kokouksen avaus  

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 10:00 

2 § Edellisen kokouksen pöytäkirja 

3 § Läsnäolijat ja päätösvaltaisuus  

4 § Kuulumiset Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston 11.4. kokouksesta 

Salme kertoi kuulumiset kokouksesta. 16.5. klo 10:00 kaikki Pirkanmaan vanhusneuvostot TEAMS-yhteydellä 

mukana. Tavoitteena kokoontumisessa on luoda pohja yhteistyölle ja tarkentaa hyvinvointialueen ja kuntien 

vanhusneuvostojen tehtäväaluetta. → Osallistutaan joko Valtuustosalissa tai Aleksiinassa. 

5 § Vanhustenviikon suunnittelua 

Kokoontuminen Honkalassa 5.5. klo10:00, halukkaat paikalle! Ilmoitus edellisen viikon Ruovesi-lehteen → 

Anna hoitaa 

- suunnitteluryhmän kokoaminen 

- ohjelmaehdotukset ja ajankohta 

6 § Vanhusneuvoston kokoonpanon miettiminen ja esityksen tekeminen kunnanhallitukselle 

Seniorit → Päivi Silvonen, varalla Raili Tiimo 

Ruoveden eläkeläiset → Sinikka Jokinen, varalla Riitta Rasinen 

Omaishoitajat → Paula Almqvist, varalla Sirkka Hovila 

Kristilliset → Raija Syrjänen, varalla Tuula Rikala 

Ruoveden eläkeliitto →Hannu Koivunen, varalla Sirpa Olkinuora 

Ruoveden Eläkkeensaajat → Maire Hietanen, varalla Erkki Järvinen 

Sotaveteraanit → Helena Korppoo, varalla Timo Ikkala 

Honkalakoti ry → Mirka Koskela, varalla Marjut Lindell 

Sitoutumattomat → Eeva Pohjonen, varalla Harri Mäkelä 

Murole-Teiskon eläkeläiset →  



Kunnanhallitus → Jatkaako Salme Lehtonen? 

 

7 § Kesätapahtuman suunnittelua 

Pyynikkilään Ronja ryövärintytär -kesäteatteria katsomaan, BussiMannisella kyyditys → ajankohta sovitaan 

myöhemmin vanhusten viikon suunnitelussa 

8 § Ruokaviraston hanke: Vireyttä seniorivuosiin – ikääntyneiden ruokasuositukset käytäntöön 

Reija Setälä Pirkanmaan Martoista aloitytanut koulutuksen tähän liittyen ja tulee meille pitämään esittelyä 

asiasta syksyllä. Tarkempaa tietoa tulossa lähiaikoina. 

9 § Ikäihmisten liikuntapäivä 17.5. 

Anna esitteli päivän ohjelmaa, suunnittelupalaveri 25.4. klo10:00 Sivistystoimella. Pesäpallo-otteluun 

haastetaan valtuusto! 

10 § Hyvinvointikyselyn toteuttaminen ikäihmisille → Millä kysely tavoittaa kuntalaisen 

- yksinäisyyden ehkäisy → tärkein! (yksinäisyyden kokeminen) 

- Mitä on mielekäs elämä? → mitä se on kullekin? 

- ravitsemus (täysipainoista ravintoa) → ravinnon merkitys 

- Oman merkityksellisyyden kokeminen? → nähdyksi, kuulluksi, kohdatuksi tuleminen! 

- Terveyspalveluista kysyminen! 

- Mitä haluaisit harrastaa? 

- Mitä tapahtumia? 

- Liikkuminen 

- Osallistuminen 

- Julkinen liikenne 

11 § Muut asiat 

Honkalan toimintapäivät → muutos hyvinvointialueeseen siirtyessä, kuuluu enää kotihoidon asiakkaille 

➔ Honkala kehittelemässä mallia millä voitaisiin järjestää korvaavaa toimintaa 

Omaishoitajien ja Marttojen järjestämä retki 22.4. klo 10:30 Pieni tulitikkutyttö -esitys Kangasalalla 65€ → 

retkeen mahtuu vielä, musikaali, väliaikakahvi, ruoka ja kuljetus 

Taksikyyti kylältä terveysasemalle mittarin mukaan 12-13€, laskutetaan kela-taksi hinta 25€ → Eevalle tullut 

pari soittoa asiasta, toinen soittaja: yli 75v saa postilaatikon talon seinään → tästä tiedotusta, Linja-

autoaseman ja k-kaupan ympäristössä suojateille mentäessä rotvallinreunat pois ja luiskat tilalle! 

Doro-puhelimilla ei onnistu takaisinsoittopyyntö Keiturin Soten  

Helena selvitellyt koulukyytien hyödyntämistä asiointiliikenteenä. Anna selvittää sivistystoimenjohtajalta! 

12 § Seuraavan kokouksen sopiminen 

16.5. klo 10 alkaen



13 § Kokouksen päättäminen 

 




